
LEBEN – überraschend bis zuletzt!
12. Ostschweizer Hospiz- und Palliativtag
Donnerstag, 14. Mai 2020, Pentorama Amriswil
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10 Jahre Palliative Care 
Thurgau

In enger Zusammenarbeit



08.00 Registration und Begrüssungskaffee 
mit der Alphorngruppe Bodensee

09.00 Eröffnung und Grussworte
Dr. Jakob Stark, Regierungspräsident / Ständerat 
Beatrice Gregus, Rektorin Bildungszentrum für Gesundheit und Soziales (BfGS)
Karin Kaspers Elekes, Präsidentin und Moderatorin

09.30 Wo ist eigentlich die Seele? 
Fragen an die Seelsorge aus den Neurowissenschaften –  
und umgekehrt
Prof. Dr. theol. Christina Aus der Au, Dozentin für Medizinethik

10.10 Sterben: Geht das noch?
Prof. Dr. Reto Eugster, Bildungswissenschaftler und Webflaneur

10.50 Pause

11.20 Versöhnung und Vergebung –  
Wie Prozesse der Befreiung auch in der  
letzten Lebensphase möglich werden
Dr. phil. Dr. theol. Monika Renz, Musik- und Psychotherapeutin KSSG

12.00 Mittagspause

13.30 Parallele Konferenzen
Der Besuch der Konferenz kann vor Ort entschieden werden. Zwei Konferenzen finden 
ausserhalb des Pentoramas in der näheren Umgebung statt. Bitte Anzeigetafeln vor 
Ort beachten. Ein Wechsel während der Konferenzen ist nicht vorgesehen.

15.00 Kaffeepause

15.30 Co-Dance: Luftakrobatik

15.40 Klänge und Worte: Musikalisch umrahmte Lesung
Serenat Ezgican, Musikerin und Sängerin, begleitet Thomas Lüchinger bei der 
Lesung aus seinem neuen Buch «DA SEIN»

16.20 Schlussbetrachtung
Karin Kaspers Elekes, Präsidentin

16.30 Ende der Tagung

19.30 Öffentliche Veranstaltung im Pentorama 
«Palliative Care geht uns alle an!»

Programm



13.30 – 15.00 Uhr Parallele Konferenzen

Konferenz: Pflege

Soziale Arbeit und Pflege  
Umgang mit Nahtstellen
Sara Müller, Dipl. Pflegefachfrau, Mitarbeiterin Beratung Thurgauische Krebsliga

Ohne Plan ist auch keine Lösung. 
Von der Surprise Question zu palliativen Betreuungsplänen
Michael Rogner, Pflegefachmann und Pflegewissenschafter, LAK Liechtenstein

Überraschungen am Lebensende … und die Pflegenden mittendrin
Sara Häusermann, MSc Palliative Care, MAS Onkologische Pflege, ZHAW

Konferenz: Psycho-soziale und spirituelle Begleitung

Schwache Netzwerke, starke Gefühle
Prof. Dr. Reto Eugster, Bildungswissenschafter und Webflaneur

Sich auf das Unbestimmbare einlassen 
Spiritualität in der Hospizarbeit
Dr. Margit Gratz, Gesamtleiterin Hospiz St. Martin, Stuttgart, Theologin und Palliativfachkraft

«Life is short. Death is certain. And eternity is long...»* 
Anja Rechberg, Dipl. Verwaltungswissenschaftlerin, Bestatterin Konstanz

Konferenz: Medizin

Vom Umgang mit dem Unbekannten – 
Was gibt es Neues zum Delir?
Dr. med. Birgit Traichel, Leitende Ärztin Palliativstation, Kantonsspital Münsterlingen

Chancen und Nutzen der Netzwerkarbeit für die Hausärzte
Med. pract. Nadia Kherbèche, Hausärztin und Präsidentin Forum Tannenberg Gossau

Von der Papyrusrolle zum Palliative Care App – 
eine Entwicklung mit Mehrwert für den Betroffenen
Dr. med. Christoph Cina, Facharzt FMH für Allgemeinmedizin, Messen / SO

*Kardinal Paul Henry Newmann 19 JH.



Allgemeine Informationen

Teilnahmegebühren inkl. Tagesverpflegung
 Fr. 180.– / 150.– (für Mitglieder und ehrenamtliche Hospizmitarbeitende)

Teilnehmerzahl
max. 400 Teilnehmende

Anmeldeschluss
16. April 2020 

Veranstaltungsort
Pentorama, Arbonerstrasse 2/4, 8580 Amriswil

Parkplätze
Bitte benützen Sie die öffentlichen Verkehrsmittel. Das Pentorama ist gut mit dem 
Bus Nr. 943, 940, 931 Haltestelle Pentorama, erreichbar. Kostenpflichtige Parkplätze  
finden Sie in der Tiefgarage und rund um das Pentorama oder bei der neuen Migros.

Anmeldung 
Mit angefügter Anmeldekarte oder über www.palliative-ostschweiz.ch 
Die Tagungsadministration wird durch palliative ostschweiz erledigt.

Verpflegung
Auch für Vegetarier

SGAIM
Kernfortbildungs-Credits 2.0.  
Anerkennung am BfGS als B1 Kurstag.

palliative ostschweiz 
Geschäftsstelle 
Flurhofstrasse 7
9000 St.Gallen
Telefon 071 245 80 80
info@palliative-ostschweiz.ch
www.palliative-ostschweiz.ch

Bildungszentrum
Für Gesundheit und Soziales BfGS
Falkenstrasse 2
8570 Weinfelden
T 058 345 77 07 F 058 345 77 15
www.weiterbildgung.bfgs-tg.ch
weiterbildung@bfgs-tg.ch

Mitgliedschaft palliative ostschweiz/ch
Möchten Sie unsere Arbeit unterstützen?
Dann werden Sie Mitglied. Wenden Sie sich  
bitte an die Geschäftsstelle.

Spendenkonto
PC 85-205908-1 
IBAN CH23 0900 0000 8520 5908 1



Teilnahmebestätigung, Bezahlung
Nach Eingang Ihrer Anmeldung erhalten Sie eine Bestätigung mit Einzahlungsschein.  
Ihre Anmeldung ist damit definitiv. Die Zahlung ist vor der Tagung fällig.

Annullierung
Bei Abmeldungen später als drei Wochen vor der Tagung verrechnen wir Ihnen 50% der 
 Tagungsgebühr. Dies entfällt, wenn Sie eine Ersatzperson finden. Bei Nichterscheinen 
besteht kein Anspruch auf  Rückerstattung.

Anmeldung

  Ich melde mich verbindlich für den 
Hospiz- und Palliativtag in Amriswil an.

Bitte pro Person eine Anmeldekarte verwenden oder online anmelden  
unter: www.palliative-ostschweiz.ch

 Frau  Herr 

Name 

Vorname 

Rechnungsadresse 

PLZ / Ort 

E-Mail 

Telefon 

Beruf 

Arbeitsort 

Datum, Unterschrift 

 Ich bin Mitglied bei palliative ch / ostschweiz 

  Ich bin ehrenamtliche MitarbeiterIn der Hospiz- und / oder Freiwilligengruppe 
 

 in 

  Ich möchte Mitglied werden bei palliative ch / ostschweiz  
und vom günstigeren Tarif profitieren.
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